
Comment est née l'association Voir et Apprendre ? 

L'association Voir et Apprendre est née d'une histoire personnelle, d'un moment de vie 
profondément marquant, mais aussi d'une conviction forte : l'accès à l'éducation et à 
l'ouverture sur le monde ne devrait jamais être un privilège. 

Tout a commencé au printemps 2022, lorsque je devais me rendre en vacances au Sénégal. 
Dans ma petite valise, il n'y avait pas seulement mes effets personnels, mais aussi des 
dizaines de lunettes : certaines récupérées, d'autres conçues sur ordonnance par Jean-Brice 
Hocquart, opticien, à prix réduit et financées à titre gracieux par Jérôme Tonnelier. 

Tout se faisait alors de manière informelle. Ma marraine, ou plutôt ma « maman de France », 
mobilisait ses ami(e)s et connaissances pour collecter des lunettes et me les confier afin que 
je puisse les rapporter au Sénégal. Il y en avait de toutes les couleurs et de tous les styles. 

L'accueil sur place a été bouleversant. Les bénéficiaires ont reçu ces lunettes à bras ouverts, 
avec une gratitude et une joie immenses. Voir à nouveau clairement, pour certains pour la 
première fois, change tout : le quotidien, la lecture, l'école. À partir de ce moment-là, les 
demandes n'ont cessé d'augmenter. Très vite, il ne s'agissait plus seulement de lunettes 
récupérées, mais aussi d'ordonnances à honorer. Pourtant, tout continuait à se faire sans cadre 
formel, porté uniquement par la bonne volonté et la solidarité. 

L'idée de structurer cette initiative a véritablement émergé en 2024, lors d'un nouveau séjour 
au Sénégal, dans un contexte chargé d'émotion lié au décès de mon papa. Ce retour aux 
sources a été un temps de réflexion profonde sur le sens que je souhaitais donner à mon 
engagement. 

Un jour, au cours d'une discussion, ma marraine m'a dit : « Ton papa avait une voix pour 
parler et se faire entendre. Une voix forte, bienveillante et pacifique, qui nourrissait la 
réflexion de tous ceux qui le sollicitaient pour mieux comprendre le monde et mieux 
apprendre sur l'Homme. Dire, écouter et apprendre étaient le chemin pris par ton papa. Toi, tu 
as tes lunettes et ta passion pour les livres et l'écriture pour te faire ambassadeur auprès de 
tous ceux qui te solliciteront pour mieux observer, regarder et analyser les Hommes et le 
Monde, lorsque leur vue baisse. Tu peux permettre à d'autres de voir... et d'apprendre. Voir et 
apprendre sera le chemin que tu poursuivras pour une humanité éclairée et éclairante, comme 
le voulait ton papa. » 

Ses mots ont résonné comme une évidence. Très vite, une conviction s'est imposée : il fallait 
agir concrètement pour permettre aux enfants, aux femmes, aux personnes en situation de 
handicap et aux jeunes de voir au-delà de leur environnement immédiat et d'apprendre dans 
de meilleures conditions. Voir, c'est ouvrir le regard, découvrir d'autres perspectives, élargir 
les horizons. Apprendre, c'est acquérir des connaissances, développer son esprit critique et 
construire son avenir. 

C'est ainsi qu'est née Voir et Apprendre, d'un mélange d'émotion, d'héritage, de responsabilité 
et d'espoir. L'association a pour vocation de créer un cadre structuré afin de soutenir des 
initiatives éducatives et de contribuer, à notre échelle, à plus d'égalité des chances. 



Aujourd'hui, nous poursuivons cet engagement avec détermination, convaincus que chaque 
action, même modeste, peut transformer une vie. Notre ambition est simple : donner à chacun 
la chance de voir, d'apprendre et de réussir. 

J'en appelle à toutes celles et à tous ceux qui partagent ces valeurs de solidarité, de respect et 
de dignité à se joindre à nous pour faire vivre ce projet. 
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